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रामचररतमानस में वीर रस का सौन्दर्यशास्त्रीर् एवं 

मनोवैज्ञाननक नवशे्लषण: राम के चररत्र के संदर्य में 
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सार:   प्रसु्तत शोध-पत्र “रामचररतमानस में वीर रस का सौन्दर्यशास्त्रीर् एवं मनोवैज्ञाननक नवशे्लषण: राम के चररत्र के संदर्य में” 

र्ारतीर् काव्यशास्त्र और आधुननक मनोनवज्ञान के अंतसंबंध को उद्घानित करता है। इस अध्यर्न का उदे्दश्य रामचररतमानस में 

वीर रस की संरचना, उसकी सौन्दर्ायत्मक र्ोजना तर्था राम के चररत्र में उसके मनोवैज्ञाननक आर्ामो ंका नवशे्लषण करना है। 

र्रतमुनन के रस-नसद्ांत के अनुसार वीर रस का स्र्थार्ी र्ाव ‘उत्साह’ है, जो नवर्ाव, अनुर्ाव और संचारी र्ावो ं के संर्ोग से 

पररपक्व होकर रस की अनुरू्नत उत्पन्न करता है। तुलसीदास ने बालकाण्ड से लंकाकाण्ड तक राम के चररत्र में उत्साह, धैर्य, मर्ायदा 

और नैनतक साहस का समन्वित रूप प्रसु्तत नकर्ा है, नजससे वीर रस की प्रर्ावपूणय अनर्व्यन्वि होती है। अध्यर्न में र्ह प्रनतपानदत 

नकर्ा गर्ा है नक राम की वीरता केवल रु्द्परक पराक्रम तक सीनमत नही,ं बन्वि धमय-संरक्षण, वचन-पालन, नेतृत्व-क्षमता और 

र्ावनात्मक संतुलन से संबद् है। वनगमन, राक्षस-वध, सुग्रीव-मैत्री, लंका-नवजर् तर्था रावण-वध जैसे प्रसंगो ंके माध्यम से उत्साह 

स्र्थार्ी र्ाव क्रमशः  नवकनसत होकर सौन्दर्ायत्मक पररपक्वता प्राप्त करता है। मनोवैज्ञाननक दृनि से राम आदशय व्यन्वित्व-मॉडल के 

रूप में उर्रते हैं, नजनमें नैनतक साहस, संकि-प्रबंधन, िीम-ननमायण और र्ावनात्मक ननरं्त्रण का संतुनलत समिर् है। तुलनात्मक 

पररपे्रक्ष्य में महार्ारत के नार्को ंतर्था आधुननक नार्क अवधारणा से नर्न्न, राम का नार्कत्व मूल्य-आधाररत न्वस्र्थरता और मर्ायदा पर 

आधाररत है। इस प्रकार र्ह ननष्कषय प्राप्त होता है नक रामचररतमानस में वीर रस केवल सानहन्विक अलंकरण नही,ं बन्वि र्ारतीर् 

सांसृ्कनतक चेतना में नननहत आदशय मनुष्य की पररकल्पना का सौन्दर्यपूणय रूपार्न है। राम की वीरता आवेग नही,ं बन्वि संर्नमत 

उत्साह है—र्ही उसका सौन्दर्यशास्त्रीर् और मनोवैज्ञाननक वैनशष्ट्य है। 

 

१. प्रस्तावना 

 

“रामचररतमानस में वीर रस का सौन्दर्यशास्त्रीर् एवं मनोवैज्ञाननक नवशे्लषण” नवषर् र्ारतीर् काव्यशास्त्र और आधुननक मनोनवज्ञान 

के अंतः संबंध को उद्घानित करता है। रामचररतमानस में श्रीराम का चररत्र केवल धानमयक आदशय नही,ं बन्वि एक सौन्दर्यपरक 

नार्क का रूप है, नजसमें उत्साह, धैर्य और नैनतक साहस का अद्रु्त समिर् नदखाई देता है। तुलसीदास नलखते हैं  र्हााँ वीरता 

केवल रु्द् कौशल नही,ं बन्वि वचन-पालन की नैनतक दृढ़ता के रूप में प्रकि होती है। अतः  र्ह अध्यर्न राम के चररत्र में नननहत 

वीर रस के सौन्दर्य और मनोवैज्ञाननक गाम्भीर्य को समझने का प्रर्ास है। र्ारतीर् काव्यशास्त्र में वीर रस का स्र्थान अिंत महत्त्वपूणय 

है। नायशास्त्र में र्रतमुनन ने वीर रस का स्र्थार्ी र्ाव “उत्साह” माना है  “उत्साहो नाम स्र्थार्ी र्ावः ।”1 वीर रस दान, दर्ा, रु्द् और 

धमयइन चार रूपो ंमें व्यि होता है। अनर्नवगुप्त ने इसे आत्मबल और धमयननष्ठा का सौन्दर्य कहा है2। इस प्रकार वीर रस केवल 

शारीररक पराक्रम का नही,ं बन्वि नैनतक और आध्यान्वत्मक शन्वि का र्ी द्योतक है। रामचररतमानस में नवनर्न्न रसो ंका समिर् है, 

परनु्त वीर रस इसकी केन्द्रीर् शन्वि है। बालकाण्ड से लेकर लंकाकाण्ड तक राम का चररत्र उत्साह और धमयननष्ठा से आलोनकत है। 

उदाहरणतः “कृपा नसंधु रघुनार्थ सुजाना। र्रे् प्रगि कृपाला दीनदर्ाला॥”3 र्हााँ करुण और वीर रस का समिर् नदखाई देता है। 

लंकाकाण्ड में रु्द् प्रसंगो ंमें वीर रस का उत्कषय नमलता है “राम लखन सीता सनहत हृदर् बसहु सुर रू्प।”4 तुलसीदास ने नवर्ाव, 

अनुर्ाव और संचारी र्ावो ंकी सशि र्ोजना से वीर रस को पररपक्व बनार्ा है। र्द्यनप रामचररतमानस पर अनेक शोध हुए हैं, परनु्त 

अनधकांश अध्यर्न धानमयक, दाशयननक र्ा र्न्वि-परक दृनिकोण से नकए गए हैं। वीर रस के सौन्दर्यशास्त्रीर् एवं मनोवैज्ञाननक संरु्ि 

नवशे्लषण पर अपेक्षाकृत कम कार्य हुआ है। नवशेषकर आधुननक मनोनवज्ञान के आलोक में राम के चररत्र की वीरता को समझने का 

प्रर्ास अर्ी पर्ायप्त रूप से नवकनसत नही ंहुआ है। अतः  र्ह शोध पारंपररक रस-नसद्ांत और समकालीन मनोवैज्ञाननक दृनि के 

समिर् की नदशा में एक नवीन प्रर्ास है। इस शोध का प्रमुख उदे्दश्य रामचररतमानस में वीर रस की संरचना का नवशे्लषण करना 

तर्था राम के चररत्र में उसके सौन्दर्यशास्त्रीर् और मनोवैज्ञाननक आर्ामो ंको उद्घानित करना है। सार्थ ही र्ह देखना र्ी लक्ष्य है नक 

राम की वीरता केवल रु्द्-परक नही,ं बन्वि नैनतक एवं आध्यान्वत्मक दृढ़ता पर आधाररत है। 

 

 
1 र्रतमुनन, नायशास्त्र, अध्यार् 6। 
2 र्रतमुनन, नायशास्त्र, अध्यार् 6। 
3 तुलसीदास, रामचररतमानस, बालकाण्ड। 
4 तुलसीदास, रामचररतमानस, लंकाकाण्ड। 
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र्ह अध्यर्न ननम्ननलन्वखत प्रश्ो ंके उत्तर खोजने का प्रर्ास करेगा: 

(क) रामचररतमानस में वीर रस की अनर्व्यन्वि नकन सानहन्विक उपकरणो ंके माध्यम से हुई है? 

 

(ख) राम के चररत्र में वीरता का स्र्थार्ी र्ाव नकस प्रकार नवकनसत होता है? 

 

(ग) क्या राम की वीरता आधुननक मनोवैज्ञाननक अवधारणाओ ंजैसे नैनतक साहस और नेतृत्व से संबंनधत है? 

 

(घ) वीर रस का अन्य रसो ं(करुण, शान्त) से क्या अंतसंबंध है? 

 

र्ह शोध मुख्यतः  गं्रर्थ-आधाररत पाठ नवशे्लषण) पर आधाररत होगा। सौन्दर्यशास्त्रीर् नवशे्लषण के नलए नायशास्त्र और रस-नसद्ांत 

के प्रनतपादनो ंका उपर्ोग नकर्ा जाएगा, जबनक मनोवैज्ञाननक व्याख्या हेतु नेतृत्व नसद्ांत, व्यन्वित्व नसद्ांत तर्था नैनतक साहस की 

अवधारणाओ ंको आधार बनार्ा जाएगा। तुलसीदास के पद्यो ंका व्याख्यात्मक नवशे्लषण करते हुए नवर्ाव, अनुर्ाव और संचारी र्ावो ं

की पहचान की जाएगी। 

 

चौधरी, सत्यदेव (२०१०) रामचररतमानस में वीर रस की अनर्व्यन्वि का नवशे्लषण करते हुए र्ह प्रनतपानदत करते हैं नक तुलसीदास 

के काव्य में वीरता केवल रु्द्क पराक्रम तक सीनमत नही,ं बन्वि धमय-संरक्षण और मर्ायदा-ननष्ठा का सौन्दर्ायत्मक रूप है। वे रस-

नसद्ांत की पारंपररक संरचना नवर्ाव, अनुर्ाव और संचारी र्ाव के माध्यम से नदखाते हैं नक उत्साह स्र्थार्ी र्ाव मानस में नवनवध 

प्रसंगो ंके द्वारा क्रमशः  पररपक्व होता है। उनके अनुसार राम की वीरता ‘संर्नमत ऊजाय’ है, जो नैनतक आदशों से संचानलत होती है।  

 

चौहान, हररदत्त (२०१३) नार्क के मनोवैज्ञाननक नवमशय में राम के चररत्र को आदशय व्यन्वित्व संरचना के रूप में देखते हैं। वे र्ह 

तकय  प्रसु्तत करते हैं नक राम की वीरता र्ावनात्मक असंतुलन र्ा आवेगजन्य प्रनतनक्रर्ा नही,ं बन्वि उच्च आत्म-ननरं्त्रण (self-

regulation) और नैनतक पररपक्वता का पररणाम है। उनके अध्यर्न में शोक, रोष और करुणा जैसे संचारी र्ावो ंका नवशे्लषण र्ह 

दशायता है नक राम का व्यन्वित्व संकि में र्ी न्वस्र्थर रहता है। दिपाठी, संजीव २०१४) रस और संसृ्कनत के अंतसंबंध पर नवचार करते 

हुए रामचररतमानस में वीर रस को सांसृ्कनतक चेतना का वाहक मानते हैं। वे अनुर्ावो ंजैसे धैर्य, वाणी की मर्ायदा और ओजन्विता—

को र्ारतीर् सांसृ्कनतक मूल्यो ंका प्रनतरूप बताते हैं। उनके अनुसार वीरता र्हााँ केवल व्यन्विगत गुण नही,ं बन्वि सामूनहक 

सांसृ्कनतक आदशय का प्रनतनननधत्व है। जैन, प्रदीप (२०१५) र्ारतीर् काव्यशास्त्र में वीर रस के िरूप का सैद्ांनतक नववेचन करते 

हुए र्रतमुनन और अनर्नवगुप्त की व्याख्याओ ंको आधार बनाते हैं। वे स्पि करते हैं नक उत्साह स्र्थार्ी र्ाव तर्ी रस में पररणत होता 

है जब वह नैनतक नदशा प्राप्त करे। इस सैद्ांनतक पृष्ठरू्नम में राम का चररत्र धमयवीर और रु्द्वीर दोनो ंरूपो ंमें संतुनलत प्रतीत होता 

है। श्रीवास्तव, उषा (२०१५) राम के चररत्र का मनोवैज्ञाननक अध्यर्न करते हुए नेतृत्व, नैनतक साहस और र्ावनात्मक संतुलन को 

प्रमुख आर्ामो ंके रूप में रेखांनकत करती हैं। वे राम को एक ऐसे आदशय नेता के रूप में प्रसु्तत करती हैं जो संकि-प्रबंधन, िीम-

ननमायण और पे्ररणा के माध्यम से सामूनहक चेतना को जाग्रत करते हैं। दमश्रा, अनुराग (२०१६) रस-नसद्ांत की अनर्व्यन्वि का 

नवशे्लषण करते हुए र्ह नसद् करते हैं नक मानस में नवर्ाव और संचारी र्ावो ंकी संरचना अिंत संगनठत है। उनके अनुसार वीर रस 

का उत्कषय नवशेषतः  लंकाकाण्ड में नदखाई देता है, जहााँ उत्साह चरम सौन्दर्ायत्मक प्रर्ाव उत्पन्न करता है। गुप्ता, दवमल (२०१७) 

तुलसीदास के मानस में वीरता के सौन्दर्यशास्त्र को नवशे्लनषत करते हुए र्ह स्र्थानपत करते हैं नक राम की वीरता का मूल तत्व मर्ायदा 

है। वे तकय  देते हैं नक मानस में वीरता आक्रामकता नही,ं बन्वि संर्नमत शन्वि है, जो आध्यान्वत्मक ऊाँ चाई से जुडी है। श्रीकांत, 

दीपक (२०१८) रािर ीर् महाकाव्यो ंके नार्क-िरूप की तुलना करते हुए राम को नैनतक रूप से स्पि और न्वस्र्थर नार्क के रूप में 

देखते हैं। वे महार्ारत के नार्को ंकी तुलना में राम की वीरता को अनधक संतुनलत और आदशीकृत मानते हैं। दसंह, अजय कुमार 

(२०१८) धमय और वीरता के अंतसंबंध पर बल देते हुए र्ह प्रनतपानदत करते हैं नक रामचररतमानस में वीरता का प्रिेक रूप धमय-

संरक्षण से अनुप्रानणत है। उनके अनुसार वीर रस की सौन्दर्ायत्मक पररणनत तर्ी संर्व है जब वह धानमयक-सांसृ्कनतक चेतना से जुडी 

हो। पटेल, राकेश (२०१९) सामानजक और मनोवैज्ञाननक आर्ामो ंके संदर्य में रामार्ण का अध्यर्न करते हुए र्ह बताते हैं नक राम 

की वीरता सामानजक न्यार् और सामूनहक उत्तरदानर्त्व से जुडी है। वे इसे सामुदानर्क नेतृत्व का आदशय मॉडल मानते हैं। पांडेय, 

शैलजा (२०२०) तुलसी काव्य में नार्क-चेतना का नवशे्लषण करते हुए वीर रस को नार्कत्व का कें द्रीर् तत्व मानती हैं। वे दशायती हैं 

नक राम की वीरता करुण और शान्त रस के सार्थ अंतसंबंनधत है, नजससे उसका सौन्दर्य अनधक गहन हो जाता है। शमाा, महेश चंद्र 

(२०२१) सौन्दर्यशास्त्रीर् दृनि से मानस का नवशे्लषण करते हुए र्ह स्र्थानपत करते हैं नक वीर रस की संरचना अिंत कलात्मक है। 

उनके अनुसार नवर्ाव और अनुर्ाव की संतुनलत र्ोजना राम को आदशय नार्क के रूप में प्रनतनष्ठत करती है। भारद्वाज, दवनीत 

(२०२२) वीर रस की मनोवैज्ञाननक रू्नमका पर बल देते हुए र्ह प्रनतपानदत करते हैं नक राम की वीरता व्यन्वित्व-ननमायण की पे्ररणा 

प्रदान करती है। वे इसे र्ावनात्मक पररष्कार और नैनतक उन्नर्न का माध्यम मानते हैं। वमाा, अनुराधा (२०२३) हनुमान के चररत्र के 

माध्यम से नेतृत्व और वीरता की अवधारणा को स्पि करते हुए र्ह नदखाती हैं नक राम का नेतृत्व पे्ररणादार्ी है। उनके अनुसार राम 

की वीरता सामूनहक चेतना को सनक्रर् करती है और अनुर्ानर्र्ो ंमें आत्मनवश्वास का संचार करती है। गोयल, वैशाली (२०२४) 

रामार्ण के मनोवैज्ञाननक प्रर्ावो ंका अध्यर्न करते हुए र्ह ननष्कषय ननकालती हैं नक राम का चररत्र आदशय व्यन्वित्व मॉडल के रूप 

में कार्य करता है। वे नवशेष रूप से र्ावनात्मक संतुलन और नैनतक साहस को आधुननक मनोनवज्ञान के संदर्य में महत्वपूणय मानती 

हैं। 
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२. सैद्ांदतक आधार 

 

(क) भारतीय सौन्दयाशास्त्र और रस दसद्ांत: र्ारतीर् सौन्दर्यशास्त्र का मूलाधार रस-नसद्ांत है, नजसकी सुव्यवन्वस्र्थत 

स्र्थापना र्रतमुनन ने नायशास्त्र में की। उनके प्रनसद् सूत्र “नवर्ावानुर्ावव्यनर्चाररसंर्ोगाद्रसननष्पनत्तः ”5 के अनुसार नवर्ाव 

(आलंबन एवं उद्दीपन), अनुर्ाव (बाह्य अनर्व्यन्विर्ााँ) और व्यनर्चारी अर्थवा संचारी र्ाव (क्षनणक माननसक अवस्र्थाएाँ ) के संर्ोग से 

स्र्थार्ी र्ाव पररपक्व होकर रस का रूप ग्रहण करता है। वीर रस का स्र्थार्ी र्ाव ‘उत्साह’ माना गर्ा है “उत्साहो नाम स्र्थार्ी र्ावः ”6 

जो धैर्य, पराक्रम, आत्मनवश्वास और कतयव्यननष्ठा से संपृि है। वीर रस के चार रे्द माने गए हैं: दानवीर (िाग और उदारता से पे्रररत 

वीरता), दर्ावीर (करुणा से उद्रू्त साहस), रु्द्वीर (रण-कौशल और शौर्य) तर्था धमयवीर (नैनतक आदशों की रक्षा हेतु संघषय)। 

आनन्दवधयन ने ध्वन्यालोक में काव्य के प्राण रूप में ध्वनन को प्रनतनष्ठत करते हुए संकेत नकर्ा नक रस का पूणय प्रर्ाव प्रिक्ष कर्थन से 

अनधक उसकी सूक्ष्म वं्यजना में नननहत है “काव्यस्य आत्मा ध्वननः ”7। आगे अनर्नवगुप्त ने रस को ‘आनन्दमर् चैतन्य’ की अनुरू्नत 

बताते हुए स्पि नकर्ा नक वीर रस का अनुर्व केवल बाह्य पराक्रम नही,ं बन्वि आंतररक आत्मबल का सौन्दर्ायत्मक आिादन है8। 

इस प्रकार र्रतमुनन की संरचनात्मक व्याख्या, आनन्दवधयन की वं्यजनामूलक दृनि और अनर्नवगुप्त की आध्यान्वत्मक अनुरू्नत—

तीनो ंनमलकर वीर रस को र्ारतीर् काव्यशास्त्र में एक व्यापक, गहन और बहुआर्ामी स्र्थान प्रदान करती हैं। 

(ख) मनोवैज्ञादनक आधार: वीरता का मनोवैज्ञाननक अर्थय केवल शारीररक पराक्रम र्ा आक्रामकता नही,ं बन्वि संकि की न्वस्र्थनतर्ो ं

में उदे्दश्यपूणय, मूल्य-आधाररत और आत्मननरं्नत्रत आचरण की क्षमता है। व्यन्वित्व मनोनवज्ञान की दृनि से र्ह गुण उच्च आत्म-

ननरं्त्रण, कतयव्यननष्ठा, र्ावनात्मक न्वस्र्थरता तर्था परोपकाररता जैसे गुणो ंसे नननमयत होता है। नैनतक साहस वह न्वस्र्थनत है जहााँ व्यन्वि 

व्यन्विगत हानन की संर्ावना के बावजूद सि और धमय का समर्थयन करता है; इसी सन्दर्य में राम का वनगमन ननणयर् केवल 

आज्ञापालन नही,ं बन्वि नैनतक दृढ़ता का उदाहरण है “रघुकुल रीनत सदा चनल आई, प्राण जाए पर बचन न जाई।”9 नेतृत्व 

मनोनवज्ञान के अनुसार आदशय नेता संकि में स्पि ननणयर् क्षमता, सामूनहक पे्ररणा और र्ावनात्मक संतुलन प्रदनशयत करता है; राम 

द्वारा वानर-सेना का संगठन और नवपरीत पररन्वस्र्थनतर्ो ंमें धैर्य इसका सशि उदाहरण है। र्ावनात्मक ननरं्त्रण वीरता का आंतररक 

आधार है शोक, क्रोध र्ा आक्रोश को संर्नमत कर न्यार्ोनचत कमय करना ही वास्तनवक वीरता है। इस प्रकार राम का चररत्र एक 

‘आदशय व्यन्वित्व मॉडल’ के रूप में उर्रता है, जहााँ साहस आवेग नही,ं बन्वि संर्नमत आत्मबल, नैनतक प्रनतबद्ता और नेतृत्व-

संवेदनशीलता का संतुनलत समिर् है। 

 

३. रामचररतमानस में वीर रस की संरचना 

 

(क) बालकाण्ड: रामचररतमानस के बालकाण्ड में नशव-धनुष रं्ग प्रसंग वीर रस की सौन्दर्ायत्मक अनर्व्यन्वि का अिंत महत्त्वपूणय 

क्षण है। जनकपुरी में स्र्थानपत नशवधनुष केवल एक आरु्ध नही,ं बन्वि असाधारण पराक्रम की परीक्षा का प्रतीक है। जब अनेक 

राजाओ ंकी असफलता के बाद राम गुरु आज्ञा से धनुष उठाने के नलए अग्रसर होते हैं, तब उनके व्यन्वित्व में न तो अहंकार है और 

न प्रदशयन की वृनत्त, बन्वि संर्त आत्मनवश्वास की गररमा है। तुलसीदास वनणयत करते हैं  “गुरु पद रज मस्तक धरर, चलेउ राम धनु 

देखन जाई।”10 र्हााँ गुरु-आज्ञा के प्रनत नवनर् और अंतननयनहत आत्मबल सार्थ-सार्थ उपन्वस्र्थत हैं। आगे धनुष रं्ग का क्षण वीरता की 

चरम अनर्व्यन्वि बन जाता है “ज्ोनंह रामु उठार्उ धनु र्ारी। रं्ग र्रे्उ हर कोदंडु तुम्हारी॥”11 इस प्रसंग में रु्द्वीर का सौन्दर्य 

केवल शारीररक शन्वि में नही,ं बन्वि उस ननसं्सग आत्मनवश्वास में है, जो नकसी चुनौती को धमयसम्मत कमय के रूप में िीकार करता 

है। राम की मुद्रा, उनकी शांत न्वस्र्थरता और सहज नक्रर्ा रे् सर्ी अनुर्ाव उत्साह (स्र्थार्ी र्ाव) को पररपक्व कर वीर रस का सृजन 

करते हैं। र्हााँ वीरता आक्रामक उग्रता नही,ं बन्वि आत्मसंर्नमत शन्वि है; र्ही इस प्रसंग का सौन्दर्य है, जहााँ रु्द्वीर का उदर् 

आत्मनवश्वास और मर्ायदा के संतुलन से होता है। 

 

 (ख) अरण्यकाण्ड: रामचररतमानस के अरण्यकाण्ड में राक्षस-वध प्रसंगो ंके माध्यम से राम का धमयवीर िरूप उर्रकर सामने 

आता है। र्हााँ वीरता का आधार केवल रु्द्-कौशल नही,ं बन्वि ऋनष-मुननर्ो ंऔर ननरपराध जनो ंकी रक्षा का नैनतक दानर्त्व है। जब 

मुननगण राक्षसो ंके अिाचार का वणयन करते हैं, तब राम प्रनतज्ञा करते हैं नक वे अधमय का नाश करें गे र्ह संकल्प धमयवीरता का स्पि 

उद्घोष है। तुलसीदास नलखते हैं  “नननसचर हीन करउाँ  मनह रू्री।”12 र्ह पंन्वि राम के धमय-संकल्प को व्यि करती है, नजसमें ननजी 

 
5 र्रतमुनन, नायशास्त्र, अध्यार् 6। 
6 वही। 
7 आनन्दवधयन, ध्वन्यालोक, प्रर्थम उद्द्योत। 
8 अनर्नवगुप्त, अनर्नवर्ारती, रस-व्याख्या। 
9 तुलसीदास, रामचररतमानस, अर्ोध्याकाण्ड। 
10 तुलसीदास, रामचररतमानस, बालकाण्ड। 
11 वही। 
12 तुलसीदास, रामचररतमानस, अरण्यकाण्ड। 
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प्रनतशोध नही,ं बन्वि लोक-कल्याण की र्ावना नननहत है। खर-दूषण और अन्य राक्षसो ंके वध में राम का शौर्य रु्द्वीरता को दशायता 

है, नकंतु उसके पीछे धमय की स्र्थापना का उदे्दश्य प्रधान है। नवर्ाव रूप में अधमय और अिाचार, अनुर्ाव रूप में दृढ़ वाणी और 

संर्नमत नक्रर्ा, तर्था संचारी र्ावो ंमें रोष और धैर्य इन सबके समिर् से उत्साह स्र्थार्ी र्ाव पररपक्व होकर वीर रस की अनुरू्नत 

कराता है। इस प्रकार अरण्यकाण्ड में राम की वीरता धमय-संरक्षण की चेतना से पे्रररत है, जो उन्हें केवल र्ोद्ा नही,ं बन्वि धमयवीर के 

रूप में प्रनतनष्ठत करती है। 

 

 (ग) सुन्दरकाण्ड: रामचररतमानस के सुन्दरकाण्ड में वीरता का िरूप प्रिक्ष रु्द् से हिकर रणनीनतक और माननसक शन्वि के 

रूप में उर्रता है। र्द्यनप इस काण्ड का केन्द्रीर् पात्र हनुमान हैं, तर्थानप उनकी प्रिेक नक्रर्ा के मूल में राम की पे्ररणा, नेतृत्व और 

धे्यर्-स्पिता नवद्यमान है। राम की वीरता र्हााँ प्रिक्ष शस्त्र-प्रर्ोग में नही,ं बन्वि धैर्यपूणय प्रतीक्षा, उनचत समर् की प्रतीक्षा और दूत-

नीनत के चर्न में प्रकि होती है। लंका-प्रवेश से पूवय हनुमान के हृदर् में राम का स्मरण “राम काजु कीने्ह नबनु मोनह कहााँ नवश्राम।”13 

रणनीनतक वीरता का संकेत देता है, क्योनंक र्ह रु्द् से पूवय सूचना-संग्रह, मनोबल ननमायण और शतु्र-पररन्वस्र्थनत के आकलन की 

प्रनक्रर्ा है। सुन्दरकाण्ड में राम का धैर्य, सीता की खोज हेतु संगनठत प्रर्ास और र्ावनात्मक संतुलन र्ह दशायते हैं नक वीरता केवल 

रणरू्नम में नही,ं बन्वि संर्नमत ननणयर् और दीघयदनशयता में र्ी नननहत है। नवर्ाव के रूप में सीता-हरण की चुनौती, अनुर्ाव के रूप 

में धैर्य और नवश्वास, तर्था संचारी र्ावो ंमें आशा और संकल्प रे् सर्ी उत्साह स्र्थार्ी र्ाव को रणनीनतक आर्ाम प्रदान करते हैं। इस 

प्रकार सुन्दरकाण्ड में वीर रस का सौन्दर्य प्रिक्ष शौर्य से अनधक माननसक दृढ़ता और र्ोजनात्मक नेतृत्व में नननहत है, जो राम के 

चररत्र को एक आदशय रणनीनतक नार्क के रूप में प्रनतनष्ठत करता है। 

 

 (घ) लंकाकाण्ड: रामचररतमानस के लंकाकाण्ड में रावण-वध प्रसंग वीर रस की पराकाष्ठा का बोध कराता है, जहााँ राम का 

रु्द्वीर रूप पूणय उत्कषय को प्राप्त होता है। र्ह रु्द् केवल दो र्ोद्ाओ ंका संघषय नही,ं बन्वि धमय और अधमय के मध्य ननणायर्क 

िकराव है। रु्द्रू्नम में राम का धैर्य, संर्म और लक्ष्य-ननष्ठा उनके उत्साह स्र्थार्ी र्ाव को पररपक्व रूप में प्रकि करती है। 

तुलसीदास वनणयत करते हैं  “देन्वख राम बल पौरुष र्ारी। हरनष सुरन्ह कीन्ह जर्कारी॥”14 र्हााँ देवताओ ंकी जर्ध्वनन वीरता के 

सौन्दर्ायत्मक प्रर्ाव को रेखांनकत करती है। रावण के सार्थ अंनतम संग्राम में राम की मुद्रा उग्र आवेश की नही,ं बन्वि संतुनलत और 

धमयननष्ठ शन्वि की है “राम बाण रावन उर लागा। र्रे्उ अंत तासु अनर्माना॥”15 इस प्रसंग में नवर्ाव के रूप में रावण का अहंकार 

और अधमय, अनुर्ाव के रूप में राम का संर्त पराक्रम, तर्था संचारी र्ावो ंमें रोष, धैर्य और संकल्प रे् सर्ी नमलकर उत्साह को चरम 

सीमा तक ले जाते हैं। रु्द्वीर का र्ह उत्कषय केवल शारीररक नवजर् नही,ं बन्वि नैनतक और आध्यान्वत्मक नवजर् का र्ी प्रतीक है। 

इस प्रकार लंकाकाण्ड में वीर रस का सौन्दर्य अपने चरम रूप में प्रकि होता है, जहााँ राम आदशय रु्द्वीर के रूप में प्रनतनष्ठत होते हैं 

और धमय की नवजर् सौन्दर्ायत्मक अनुरू्नत का रूप ले लेती है। 

 

४. राम के चररि में वीर रस का सौन्दयाशास्त्रीय दवशे्लषण 

 

(क) दवभाव: रस-नसद्ांत के अनुसार नवर्ाव वे कारण हैं नजनसे स्र्थार्ी र्ाव उद्दीप्त होकर रस की ननष्पनत्त करता है। र्रतमुनन ने 

नायशास्त्र में नवर्ाव को रसोत्पनत्त का प्रमुख तत्त्व माना है। रामचररतमानस के संदर्य में उद्दीपन नवर्ाव के रूप में अन्यार्, अधमय 

और नवशेषतः  सीता-हरण की घिना वीर रस के नलए पे्ररक कारण बनती है। जब रावण छलपूवयक सीता का हरण करता है, तब र्ह 

केवल व्यन्विगत पीडा नही,ं बन्वि धमय-संरक्षण का प्रश् बन जाता है। तुलसीदास संकेत करते हैं नक अधमय का उनू्मलन ही राम के 

संकल्प का आधार है “नननसचर हीन करउाँ  मनह रू्री।”16 र्हााँ अधमय िरं् उद्दीपन नवर्ाव के रूप में कार्य करता है, जो उत्साह स्र्थार्ी 

र्ाव को जाग्रत करता है। दूसरी ओर आलंबन नवर्ाव के रूप में राम का आदशय पुरुष िरूप उपन्वस्र्थत है मर्ायदा, करुणा और धैर्य 

से रु्ि व्यन्वित्व, जो वीरता को नैनतक नदशा देता है। राम केवल र्ोद्ा नही,ं बन्वि ‘मर्ायदा पुरुषोत्तम’ हैं; उनका चररत्र ही वह 

आलंबन है नजसके आधार पर वीर रस का सौन्दर्य पूणयता प्राप्त करता है। इस प्रकार उद्दीपन (अधमय की चुनौती) और आलंबन 

(आदशय नार्क राम) के समिर् से वीर रस की प्रर्ावी संरचना नननमयत होती है, नजसमें उत्साह स्र्थार्ी र्ाव सौन्दर्ायत्मक और नैनतक 

दोनो ंस्तरो ंपर पररपक्व होता है। 

 

(ख) अनुभाव: रस-नसद्ांत में अनुर्ाव वे बाह्य लक्षण हैं नजनके माध्यम से अंतः न्वस्र्थत स्र्थार्ी र्ाव की अनर्व्यन्वि होती है। र्रतमुनन 

के अनुसार अनुर्ाव र्ावो ंकी दृश्य अनर्व्यन्विर्ााँ हैं, जो रस की अनुरू्नत को साकार करती हैं17। रामचररतमानस में राम के चररत्र में 

धैर्य, न्वस्र्थरता और ओजन्विता ऐसे ही अनुर्ाव हैं, नजनसे वीर रस मूतय होता है। संकि की घडी में र्ी उनका संतुनलत आचरण और 

संर्त प्रनतनक्रर्ा उनके आंतररक उत्साह का बाह्य रूप है। वनगमन के समर् उनकी न्वस्र्थरता और वाणी की मर्ायदा इस प्रकार व्यि 

 
13 तुलसीदास, रामचररतमानस, सुन्दरकाण्ड। 
14 तुलसीदास, रामचररतमानस, लंकाकाण्ड। 
15 वही। 
16 तुलसीदास, रामचररतमानस, अरण्यकाण्ड। 
17 र्रतमुनन, नायशास्त्र, अध्यार् 6। 
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होती है “सुनु जननी सोइ सुत बडर्ागी। जो नपतु मातु बचन अनुरागी॥”18 र्हााँ क्रोध र्ा नवद्रोह नही,ं बन्वि संर्नमत ओज और 

कतयव्यननष्ठ धैर्य नदखाई देता है। इसी प्रकार रु्द्रू्नम में र्ी राम की वीरता उग्र उन्माद के रूप में नही,ं बन्वि तेजिी शांनत के रूप 

में प्रकि होती है। उनकी वाणी सदैव मर्ायनदत और संतुनलत रहती है, जो वीरता को नैनतक गररमा प्रदान करती है। इस प्रकार धैर्य, 

न्वस्र्थरता, ओज और वाणी की मर्ायदा रे् सर्ी अनुर्ाव उत्साह स्र्थार्ी र्ाव को प्रिक्ष बनाते हुए वीर रस को सौन्दर्ायत्मक और 

मनोवैज्ञाननक गहराई प्रदान करते हैं। 

 

  (ग) संचारी भाव: रस-नसद्ांत में संचारी (व्यनर्चारी) र्ाव वे चंचल माननसक अवस्र्थाएाँ  हैं जो स्र्थार्ी र्ाव को पुि और पररपक्व 

करती हैं। र्रतमुनन ने नायशास्त्र में स्पि नकर्ा नक नवर्ाव, अनुर्ाव और संचारी र्ावो ंके समिर् से ही रस की ननष्पनत्त होती है 

“नवर्ावानुर्ावव्यनर्चाररसंर्ोगाद्रसननष्पनत्तः ।”19 रामचररतमानस में राम के चररत्र में रोष, करुणा, धैर्य और ननश्चर् जैसे संचारी र्ाव 

उत्साह (स्र्थार्ी र्ाव) को क्रमशः  पररपक्व करते हैं। उदाहरणतः  अधमय के प्रनत उनका रोष धमय-संरक्षण की चेतना से संरु्ि है; रावण 

के अिाचार पर उनका संकल्प “नननसचर हीन करउाँ  मनह रू्री।”20 रोष को नैनतक नदशा देता है। दूसरी ओर सीता-नवर्ोग में करुणा 

का प्रवाह नदखाई देता है, नकंतु र्ह करुणा ननराशा में पररणत नही ंहोती; धैर्य उसे संतुनलत करता है और ननश्चर् उसे कमय की नदशा 

प्रदान करता है। इस प्रकार रोष वीरता को ऊजाय देता है, करुणा उसे मानवता से जोडती है, धैर्य उसे न्वस्र्थरता प्रदान करता है और 

ननश्चर् उसे लक्ष्य की ओर अग्रसर करता है। इन संचारी र्ावो ंके क्रनमक संर्ोग से उत्साह स्र्थार्ी र्ाव केवल र्ावनात्मक अवस्र्था न 

रहकर सौन्दर्ायत्मक अनुरू्नत में पररणत होता है र्ही वीर रस की पररपक्वता है, जहााँ आंतररक आत्मबल और बाह्य कमय एकाकार 

होकर पाठक में उदात्त पे्ररणा का संचार करते हैं। 

 

५. राम के चररि का मनोवैज्ञादनक दवशे्लषण 

 

(क) नेतृत्व मनोदवज्ञान: नेतृत्व मनोनवज्ञान के पररपे्रक्ष्य में आदशय नेता वह है जो संकि की घडी में संतुलन, स्पि दृनि और सामूनहक 

पे्ररणा का पररचर् दे। रामचररतमानस में राम का चररत्र इसी दृनि से एक उतृ्कि उदाहरण प्रसु्तत करता है। सीता-हरण के पश्चात् 

उत्पन्न गहन संकि में राम र्ावनात्मक नवघिन के स्र्थान पर संर्त ननणयर् और र्ोजनात्मक दृनिकोण अपनाते हैं; र्ह प्रर्ावी संकि-

प्रबंधन का संकेत है। सुग्रीव से मैत्री-संनध और वानर-सेना का संगठन िीम-ननमायण की उच्च क्षमता को दशायता है वे नवनवध िर्ावो ं

और शन्विर्ो ं वाले पात्रो ंको एक साझा लक्ष्य से जोडते हैं। हनुमान को लंका-दूत बनाकर रे्जना उनकी प्रनतर्ा-पहचान और 

रू्नमका-नवतरण की सूझबूझ को प्रकि करता है। तुलसीदास नलखते हैं  “राम काजु कीने्ह नबनु मोनह कहााँ नवश्राम।”21 र्ह पंन्वि राम 

के प्रनत समपयण की पे्ररक शन्वि को व्यि करती है; ऐसा नेतृत्व अनुशासन से अनधक आस्र्था और नवश्वास पर आधाररत होता है। 

पे्ररक नेतृत्व  का सार र्ही है नक नेता िरं् आदशय प्रसु्तत करे राम का धैर्य, मर्ायदा और कतयव्यननष्ठा उनके अनुर्ानर्र्ो ं में 

आत्मनवश्वास और उत्साह का संचार करती है। इस प्रकार नेतृत्व मनोनवज्ञान की दृनि से राम केवल र्ोद्ा नही,ं बन्वि संकि में नदशा 

देने वाले, सामूनहक शन्वि को संगनठत करने वाले और पे्ररणा के स्रोत के रूप में एक आदशय नार्क नसद् होते हैं। 

 

 (ख) नैदतक साहस: नैनतक साहस वह मनोवैज्ञाननक शन्वि है, नजसमें व्यन्वि व्यन्विगत हानन, असुनवधा र्ा र्ावनात्मक वेदना के 

बावजूद सि और कतयव्य के पक्ष में खडा होता है। रामचररतमानस में राम का वनगमन ननणयर् इसी नैनतक साहस का सवोच्च 

उदाहरण है। राज्ानर्षेक की तैर्ारी के बीच जब वनवास का आदेश नमलता है, तब राम न तो प्रनतरोध करते हैं, न ही पररन्वस्र्थनतर्ो ं

को अन्यार्पूणय ठहराते हैं; वे उसे धमय और नपतृ-आज्ञा की दृनि से िीकार करते हैं। तुलसीदास नलखते हैं  “सुनु जननी सोइ सुत 

बडर्ागी। जो नपतु मातु बचन अनुरागी॥”22 र्हााँ राम का ननणयर् र्ावनात्मक आवेग का पररणाम नही,ं बन्वि मूल्य-आधाररत 

आत्मननरं्त्रण का पररचार्क है। इसी संदर्य में प्रनसद् उन्वि  “रघुकुल रीनत सदा चनल आई, प्राण जाए पर बचन न जाई॥”23 वचन-

पालन की उस अिल मर्ायदा को व्यि करती है, जो नैनतक साहस का मूल तत्त्व है। मनोवैज्ञाननक दृनि से र्ह आत्म-संगनत और उच्च 

आंतररक नैनतक मानदंडो ंका संकेत है। राम का वनगमन िाग मात्र नही,ं बन्वि नसद्ांतो ंके प्रनत अनडग प्रनतबद्ता है; इस प्रकार 

उनका चररत्र आदशय नैनतक व्यन्वित्व का प्रनतमान बनकर उर्रता है, जहााँ साहस बाह्य पराक्रम से अनधक आंतररक दृढ़ता में नननहत 

है। 

 

 (ग) भावनात्मक संतुलन: र्ावनात्मक संतुलन नेतृत्व और वीरता दोनो ंका आंतररक आधार है। रामचररतमानस में राम का चररत्र 

इस संतुलन का अनद्वतीर् उदाहरण प्रसु्तत करता है। सीता-नवर्ोग के क्षणो ंमें उनका शोक मानवीर् संवेदना को प्रकि करता है वे 

दुः ख को दबाते नही,ं बन्वि अनुर्व करते हैं; नकंतु र्ह शोक उन्हें नवचनलत र्ा ननन्विर् नही ंकरता। करुणा और वेदना के बीच र्ी 

उनका धैर्य न्वस्र्थर रहता है, जो उच्च र्ावनात्मक पररपक्वता का संकेत है। दूसरी ओर रु्द्रू्नम में उनकी आक्रामकता उग्र आवेश 

 
18 तुलसीदास, रामचररतमानस, अर्ोध्याकाण्ड। 
19 र्रतमुनन, नायशास्त्र, अध्यार् 6। 
20 तुलसीदास, रामचररतमानस, अरण्यकाण्ड। 
21 तुलसीदास, रामचररतमानस, सुन्दरकाण्ड। 
22 तुलसीदास, रामचररतमानस, अर्ोध्याकाण्ड। 
23 वही। 

https://imrjr.com/


e-ISSN 3108-026X 

International Multidisciplinary Research Journal Reviews (IMRJR) 

A Peer-reviewed journal 

Volume 3, Issue 2, February 2026  |  DOI 10.17148/IMRJR.2026.030211 

Copyright to IMRJR                                                           imrjr.com                                                                Page | 80 

नही,ं बन्वि ननरं्नत्रत और लक्ष्यननष्ठ शन्वि है। रावण के नवरुद् अंनतम संग्राम में उनका पराक्रम संर्नमत संकल्प के रूप में व्यि 

होता है देन्वख राम बल पौरुष र्ारी। हरनष सुरन्ह कीन्ह जर्कारी॥”24 र्हााँ वीरता उन्मादपूणय क्रोध नही,ं बन्वि धमय-संरक्षण के नलए 

ननदेनशत ऊजाय है। शोक के क्षणो ंमें धैर्य और रु्द् में संतुनलत आक्रामकता इन दोनो ंके समिर् से स्पि होता है नक राम की वीरता 

आवेगजन्य प्रनतनक्रर्ा नही,ं बन्वि संर्नमत उत्साह का पररषृ्कत रूप है। र्ही उसका मनोवैज्ञाननक सौन्दर्य है, जहााँ र्ावनाएाँ  ननरं्नत्रत 

होकर नैनतक उदे्दश्य की ओर प्रवानहत होती हैं और वीर रस आंतररक संतुलन से आलोनकत होता है। 

 

६. तुलनात्मक पररपे्रक्ष्य 

 

आधुननक सानहि और नसनेमा में नार्क अक्सर “संघषयशील व्यन्वित्व” के रूप में नचनत्रत होता है नजसमें आंतररक िूिन, नवद्रोह र्ा 

नैनतक अस्पिता होती है। आधुननक नार्क कर्ी-कर्ी एंिी-हीरो र्ी होता है, नजसकी वीरता व्यन्विगत आकांक्षा र्ा प्रनतशोध से 

पे्रररत हो सकती है। इसके नवपरीत राम का नार्कत्व व्यन्विगत िार्थय से मुि और पूणयतः  कतयव्यननष्ठ है। उनकी वीरता प्रनतनक्रर्ा 

नही,ं बन्वि मूल्य-आधाररत चर्न है। आधुननक नार्क आत्म-खोज की प्रनक्रर्ा से गुजरता है, जबनक राम आदशय-स्र्थानपत व्यन्वित्व 

हैं। इस तुलना से राम की वीरता का नवनशि मनोवैज्ञाननक सौन्दर्य उजागर होता है र्ह संघषय से जन्मी अन्वस्र्थरता नही,ं बन्वि नसद्ांतो ं

में नननहत न्वस्र्थरता है। Carl Jung के आकेिाइप नसद्ांत के अनुसार ‘Hero Archetype’ सामूनहक अवचेतन में उपन्वस्र्थत वह प्रनतरूप 

है जो अंधकार से संघषय कर व्यवस्र्था की स्र्थापना करता है। पनश्चमी परंपरा में र्ह नार्क अक्सर व्यन्विगत र्ात्रा से गुजरता है परीक्षा, 

पतन और पुनरुत्थान की प्रनक्रर्ा से। राम का चररत्र र्ी अन्यार् और राक्षसी शन्विर्ो ंसे संघषय करता है, नकंतु उनका नार्कत्व केवल 

बाह्य दानव-वध तक सीनमत नही;ं वे आंतररक मर्ायदा और धमय के संरक्षक र्ी हैं। जंगीर् दृनि से राम (अधमय/रावण) का दमन करते 

हैं, परनु्त उनका आत्मबोध पहले से ही पूणय और संतुनलत है। अतः  वे नवकासशील नही,ं बन्वि आदशीकृत नार्क के अनधक समीप 

हैं। इन तुलनाओ ंसे स्पि होता है नक राम की वीरता केवल रु्द्परक पराक्रम नही,ं बन्वि नैनतक, मनोवैज्ञाननक और सांसृ्कनतक स्तर 

पर पररपक्व आदशय का रूप है। महार्ारत के नार्को ंमें जहााँ वीरता संघषयशील चेतना है, आधुननक नार्क में वह व्यन्विगत दं्वद्व है, 

और जंगीर् प्रनतरूप में वह सामूनहक अवचेतन की ऊजाय है वही ंराम में वीरता संर्नमत, मर्ायनदत और मूल्य-आधाररत उत्साह है। 

र्ही उसे नवनशि सौन्दर्य प्रदान करता है। 

 

७. चचाा: राम की वीरता का नवशे्लषण करने पर स्पि होता है नक रामचररतमानस में वीर रस केवल रु्द्-परक ऊजाय नही ंहै, बन्वि 

नैनतक और मनोवैज्ञाननक संतुलन की पररणनत है। र्नद हम रस-नसद्ांत की दृनि से देखें तो उत्साह स्र्थार्ी र्ाव नवर्ाव, अनुर्ाव और 

संचारी र्ावो ंके माध्यम से क्रमशः  नवकनसत होकर पररपक्व रस में पररणत होता है। अन्यार्, अधमय और सीता-हरण उद्दीपन नवर्ाव 

के रूप में कार्य करते हैं; राम का आदशय पुरुष िरूप आलंबन नवर्ाव बनता है; धैर्य, संर्म, वाणी की मर्ायदा अनुर्ाव के रूप में 

व्यि होते हैं; तर्था रोष, करुणा, ननश्चर् और धैर्य संचारी र्ावो ंके रूप में उत्साह को पुि करते हैं। तुलनात्मक दृनि से देखा जाए तो 

महार्ारत के नार्को ंमें वीरता अक्सर आंतररक दं्वद्व और संशर् से गुजरती है, जबनक राम की वीरता अनधक संर्त और नैनतक रूप 

से स्पि है। आधुननक नार्क अवधारणा में जहााँ नार्क की पहचान संघषय और नवखंडन से नननमयत होती है, वही ंराम का नार्कत्व 

मूल्य-आधाररत न्वस्र्थरता पर आधाररत है। Carl Jung के Hero Archetype के संदर्य में र्ी राम एक आदशीकृत नार्क के रूप में 

उर्रते हैं जो बाह्य अंधकार (रावण) का नाश करते हुए आंतररक मर्ायदा को अकु्षण्ण रखते हैं। मनोवैज्ञाननक दृनि से र्ह उले्लखनीर् 

है नक राम की वीरता आवेगात्मक प्रनतनक्रर्ा नही ंहै। शोक की अवस्र्था में वे मानवीर् संवेदना को िीकार करते हैं, परंतु धैर्य बनाए 

रखते हैं। रु्द् में वे उग्र नही,ं बन्वि लक्ष्यननष्ठ और संतुनलत हैं। र्ह र्ावनात्मक पररपक्वता और नैनतक साहस का आदशय उदाहरण 

है। अतः  वीर रस र्हााँ केवल सौन्दर्ायत्मक अनुर्व नही,ं बन्वि व्यन्वित्व-ननमायण की पे्ररणा र्ी बन जाता है। 

 

८. दनष्कषा: इस अध्यर्न से र्ह ननष्कषय ननकलता है नक रामचररतमानस में वीर रस का िरूप बहुआर्ामी है र्ह रु्द्क पराक्रम, 

नैनतक प्रनतबद्ता और र्ावनात्मक संतुलन का समन्वित रूप है। रस-नसद्ांत के आलोक में उत्साह स्र्थार्ी र्ाव नवर्ाव, अनुर्ाव 

और संचारी र्ावो ं के माध्यम से पररपक्व होकर सौन्दर्ायत्मक अनुरू्नत में पररणत होता है। र्रतमुनन की संरचनात्मक दृनि, 

आनन्दवधयन की ध्वनन-नसन्वद् और अनर्नवगुप्त की आध्यान्वत्मक व्याख्या तीनो ंके आलोक में राम की वीरता केवल शौर्य नही,ं बन्वि 

उदात्त चैतन्य का अनुर्व है। मनोवैज्ञाननक स्तर पर राम का चररत्र आदशय व्यन्वित्व मॉडल के रूप में प्रनतनष्ठत होता है जहााँ नेतृत्व, 

नैनतक साहस, संकि-प्रबंधन और र्ावनात्मक संतुलन एकीकृत रूप में उपन्वस्र्थत हैं। उनकी वीरता आक्रामक उन्माद नही,ं बन्वि 

संर्नमत उत्साह है; र्ही उसका मनोवैज्ञाननक और सौन्दर्ायत्मक सौदंर्य है। अतः  कहा जा सकता है नक रामचररतमानस में वीर रस 

केवल सानहन्विक अलंकरण नही,ं बन्वि र्ारतीर् सांसृ्कनतक मानस में नननहत आदशय मनुष्य की पररकल्पना का सौन्दर्यपूणय रूपार्न 

है। र्ह वीरता बाह्य नवजर् से अनधक आंतररक मर्ायदा की नवजर् है और र्ही इसकी शाश्वत प्रासंनगकता है। 
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